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LES PONTS-DE-CE

« Le floorball correspond
a un besoin d’activités nouvelles »

Le floorball fait partie des nou-
velles activités sportives en plein
essor, le président du club des
Ponts-de-Cé, Rodolphe Gayraud,
en brosse le profil.

Depuis quand le club existe-t-il ?
Rodolphe Gayraud : « En 2011 jai

créé Anjou Floorball & Bouche- §

maine et en 2016 nous avons inté-
gré 'AAEEC ponts-de-céaise celle-
ci profitant d’'une nouvelle acti-
vité et le club floorball de moyens
techniques et humains de meil-
leure qualité. Les entrainements
se font le mercredi pour les jeunes
et les mercredi et vendredi pour
les adultes, 4 la salle omnisports
d’Athlétis ».

Le floorball c’est quoi ?

« Cousin du hockey sur glace, il se
pratique en salle sans patins sur
des terrains de 40x20 métres en-
tourés d'une balustrade de 50cm
de haut, ¢a se joue avec une crosse
et une tenue légere, la balle ayant
les dimensions de celle du tennis.
Un gardien et 5 joueurs de champ
composent I'équipe, une partie se
joue en 3 fois 20 minutes ».

Qui peut jouer au floorball ?
« Ce sport, est moins exigeant que
lehockey oule hand, au niveau phy-
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sique, une équipe peut-étre compo-
sée d’hommes et de femmes done
dans un esprit famille. On peut
pratiquer de 7 4 60 ans et le cotit
est modique »,

Quel est son avenir ?

« Je le vois avee optimisme, notre
sport correspond a un besoin d’ac-
tivités nouvelles et j’ai I'espoir, en
2 ans, de doubler nos effectifs,
avec une volonté d'ouverture
vers les jeunes et les scolaires en
particulier ».

Contacts : contact@aaeec-floorball.
fr ou 06 95 94 61 95.

Un week-end animé au club
de floorball de 'AAEEC

Ce week-end, les 17 et 18 février
I'AAEEC Floorball des Ponts-de-
Cé organise un tournoi Ui, un
match de nationale 2 'opposant &
Nantes et un tour du championnat
régional de la ligue régionale des
Pays de la Loire. Ce programme se
déroulera 4 la salle annexe d’Ath-
létis. Pendant ces deux jours : res-
tauration, buvette.

Le programme : samedi 17, tournoi

U 11 (4 équipes) Bouchemaine, Les
Ponts-de-Cé, Renazé et Le Mans,
de 12 h 414 h 30. A 17 h match de
nationale 2 entre Les Ponts-de-Cé
et Nantes.

. Dimanche 18, de 11 h 4 17 h cham-

pionnat régional avee 6 équipes.
Nantes, Cholet Renazé, Bouche-
maine, Le Mans et Les Ponts-de-Cé,
chaque équipe jouant 2 matches en
2 mi-temps de 20 minutes.

22ty O



